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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome  NOEMI ANGELINI 

Indirizzo  CORSO DEGLI INGLESI N.189 SAN REMO 18038 (IM), ITALIA 

Telefono  +39 348 82 29 810 

Email  dott.noemiangelini@gmail.com 

noemi.angelini.096@psypec.it 
Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  19/07/76 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

▪ Aprile 2024 ed attualmente: Psicologa Psicoterapeuta e 

Supervisore “CET Bonfante” di Imperia, Cooperativa “Anteo. 

▪ Giugno 2023 ed attualmente: Psicologa, Psicoterapeuta sportello 

di ascolto, “A.L.F.A.P.P.” 

▪ Novembre 2023 ed attualmente: Psicologa, Psicoterapeuta, 

Supervisore CAS Ventimiglia, “Caritas odv”. 

▪ Novembre 2023 ed attualmente: Psicologa Psicoterapeuta CEA, 

Fondazione Somaschi, Comunità Gilardi. 

▪ Settembre 2023 ed attualmente: collaborazione alla Direzione 

della Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica “Il Ruolo Terapeutico 

di Genova”. 

▪ Aprile 2023 ed attualmente: Psicologa e Supervisore CAS 

cooperativa “Anteo”, Imperia 

▪ Ottobre 2022 ed attualmente: Psicologa presso Sai MSNA, 

Comunità Gilardi, progetto Fami accoglienza minorile, 

Vallecrosia (Im). 

▪ Aprile 2022 / Ottobre 2022 Psicologa ad incarico Asl1, progetto 

Fami “In Divenire 2.0”. 

▪ Luglio 2022: Psicologa del Lavoro per selezione candidate 

progetto “Femmes”. 

▪ Febbraio 2022 / marzo 2022: Psicologa coconduttrice di corsi di 

orientamento al lavoro, Progetto Fami Sintesi (Regione Liguria), 

per la Cooperativa Jobel. 

▪ Collaboratrice progetto RDC jobel/Ancora. 

mailto:dott.noemiangelini@gmail.com


 

 

   

  
2  

▪ Settembre 2021/Marzo 2023: Eletta nel direttivo Associazione 

“Affetti oltre il Genere”, APS 

▪ Settembre 2021: Psicologa di commissione per la selezione dei 

candidati per il progetto Regione Liguria “Maggiordomo di 

quartiere”, edizione 3, Cooperativa Jobel 

▪ Luglio 2021: Coordinatrice Psicologa Centro Antiviolenza 

Provinciale CAV ISV Imperia Sanremo Ventimiglia 

▪ Maggio 2021 / Giugno 2021: Psicologa coconduttrice di corsi di 

orientamento al lavoro, Progetto Fami Sintesi (Regione Liguria), 

per la Cooperativa Jobel 

▪ Maggio 2021: Psicologa progetto Work in Project, supporto 

psicologico di 

inserimento al lavoro in area Educativa- Penale. 

▪ Maggio 2021: Psicologa per l’orientamento lavorativo e la 

valutazione delle competenze in ambito minorile, Cooperativa 

Jobel, progetto Re.Lig. 

▪ Marzo 2021: Psicologa di commissione per la selezione dei 

candidati per il progetto Regione Liguria “Maggiordomo di   

quartiere”, ed 2. 

▪ Da Dicembre 2020 ad Aprile 2022: Psicologa referente progetti 

Fami Interazioni, Fami Sintesi, Fami Forma, Cooperativa Jobel 

▪ Da Dicembre 2020 a Giugno 2021: Psicologa Servizio di 

accoglienza in estrema emergenza a minori stranieri non 

accompagnati, presso Lucinasco (Im), Cooperativa Jobel. 

▪ Da Ottobre 2020 ad Aprile 2022: Docente e tutor Corsi di 

Formazione FSE a cura di Proxima Genova. 

▪ Da Ottobre 2020 ad Aprile 2022: Responsabile Formazione 

Aziendale, Area Progettazione, Cooperativa Jobel 

▪ to Regione Liguria “Maggiordomo di quartiere”, Cooperativa Jobel 

▪ Da Aprile 2020 ad Aprile 2022: Tutor per Corso Regione Liguria 

Assistenti Familiari edizione n.12, Cooperativa Jobel 

▪ Da Marzo 2020 ad Aprile 2022: Ideazione, Progettazione, 

Formazione e Coordinamento Servizio “Puro”, Cooperativa Jobel. 

▪ Da Febbraio 2020 ad Aprile 2022: Tutor per Corso Regione Liguria 

Baby Sitter, Cooperativa Jobel 

▪ Da Dicembre 2019 ad Aprile 2022: Tutor per Corso Regione Liguria 

Assistenti familiari edizione n.8, Cooperativa Jobel. 

▪ Da Settembre 2019 a Dicembre 2020: Coordinatrice e Psicologa   

per il Centro Diurno Alzheimer, presso Casa Serena di Poggio, 

Sanremo, Cooperativa Jobel. 

▪ Luglio 2019: Psicologa per il progetto “Job Camp” di Imperia, 

Cooperativa Jobel. 

▪ Novembre/Marzo 2019: Psicologa orientamento scolastico e 
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prevenzione dipendenze presso Scuola Media Statale Dante 

Alighieri, Sanremo (Im), progetto a cura della Cooperativa Jobel 

▪ Da Settembre 2018 ad Aprile 2022: Psicologa supervisore Educatori 

progetto “Re.Lig”, Cooperativa Jobel. 

▪ Da Maggio 2018: Consigliera di Fiducia del CUG Asl1 Imperiese, 

con delibera n. 0741 del 27/08/2019 (Comitato Unico di Garanzia 

per le pari opportunità, la valorizzazione del benessere di chi lavora 

e contro le discriminazioni). 

▪ Da Maggio 2017 ad Aprile 2022: Psicologa conduttrice gruppi di 

sostegno alla genitorialità, attivazione e cura di sportelli di ascolto 

genitori  presso Nidi: “L'isola che non c'è”, sito a Bordighera, e 

“Villa Peppina”, sito a Sanremo, Cooperativa Jobel. 

▪ Da Febbraio 2017 ad Aprile 2022: Psicologa referente e 

Coordinatrice per il Centro Diurno Alzheimer, presso Casa Serena 

di Poggio, Sanremo, Cooperativa Jobel. 

▪ Da Settembre 2015 a Giugno 2017: Corresponsabile e docente del 

progetto biennale “Ruoli in gioco”, promosso dall’Associazione 

P.E.N.E.L.O.P.E., all’interno di diversi plessi scolastici, nell’ambito 

del progetto “Interventi a contrasto della violenza di genere” del 

Distretto Socio-Sanitario Asl n. 1. 

▪ Agosto 2017: Coordinatrice pedagogica presso il nido domiciliare 

“Il Fiocco”. 

▪ Maggio 2017: Docenza al seminario “Donne dopo il cancro” 

all’interno del Festival della Salute promosso dall’ Asl n.1 , in 

qualità di vicepresidente Associazione di Volontariato oncologico 

“NonSiamoSoli” onlus di Sanremo. 

▪ Aprile 2017: Docenza  biennale al convegno dal titolo:”Non 

dimenticare chi dimentica, La Stimolazione Multisensoriale: 

l’approccio Snozelen alla malattia di Alzheimer”, promosso 

dall’Anap e dall’Ancos, presso la sede del Confartigianato a 

Sanremo. 

▪ Aprile – Maggio 2017: Progettazione e Docenza al ciclo di Seminari 

divulgativi dal titolo: “La sostenibile leggerezza dell’eros”, presso il 

Comune di Vallecrosia, per conto Associazione P.E.N.E.L.O.P.E. 

▪ Febbraio – Giugno 2017: Progettazione e Docenza al Corso di 

Aggiornamento Professionale dal titolo “Il lavoro in team nei servizi 

alla persona”, rivolto alle Educatrici dei Servizi di Prima Infanzia 

della Coop. Sociale Jobel. 

▪ Febbraio – Maggio 2017: Progettazione e Docenza al Corso di 

Aggiornamento Professionale dal titolo “Bisogni educativi speciali: 

progettare e gestire percorsi di inclusione scolastica”, rivolto alle 

Educatrici dei Servizi di sostegno scolastico della Coop. Sociale 

Jobel. 

▪ Gennaio – Maggio 2017: Progettazione e Docenza a due edizioni del 
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Corso di Aggiornamento Professionale dal titolo “La relazione con 

le famiglie”, rivolto alle Educatrici dei Servizi di Prima Infanzia 

della Coop. Sociale Jobel. 

▪ Dicembre 2016: partecipazione e contributo in qualità di Psicologa 

del Lavoro e delle Organizzazioni al dibattito dal titolo 

“L’inclusione dei malati di cancro nel mondo produttivo: utopia o 

realtà?” organizzato da FAVO insieme all’intergruppo parlamentare 

delle malattie rare e svolto presso la sala Aldo Moro alla Camera 

dei Deputati a Montecitorio a Roma. 

▪ 19 novembre 2016 partecipazione allo spettacolo “Stalker non si 

nasce, molestamente lo si diventa”, a cura dell’Associazione 

P.E.N.E.L.O.P.E, in qualità di Psicologa del Lavoro e delle 

Organizzazioni, presso Forte dell’Annunziata di Ventimiglia. 

▪ 29 Ottobre 2016: Progettazione e Docenza in qualità di Psicologa del 

Lavoro e delle Organizzazioni al Corso di Aggiornamento 

Professionale dal titolo “Metodi di osservazione nei Nidi d’Infanzia: 

osservare, condividere, educare”, rivolto alle Educatrici dei Servizi 

di Prima Infanzia della Coop. Sociale Jobel. 

▪ 9 Agosto 2016: partecipazione allo spettacolo “No Mobbing, no cry”, 

a cura dell’Associazione P.E.N.E.L.O.P.E, in qualità di Psicologa 

del Lavoro e delle Organizzazioni, presso Giardini Monet di 

Bordighera. 

▪ Gennaio-Maggio 2016: partecipazione alla rassegna cinematografica 

“Donne: il coraggio di cambiare”, a cura dell’Associazione 

P.E.N.E.L.O.P.E, e dell’Associazione Culurale “oltre il Cristallo”, 

Dolceacqua, in qualità di Psicologa del Lavoro e delle 

Organizzazioni 

▪ Marzo 2016 a Marzo 2021: eletta rappresentante di Associazione nel 

Comitato Misto Consultivo delle Associazioni di Volontariato e di 

Tutela, ASL1 Imperiese. 

▪ Marzo 2016 - Novembre 2019: Vice Presidente dell’Associazione 

NonSiamoSoli Onlus di Sanremo (Im). 

▪ 10 Febbraio 2016: partecipazione al “Festival della Legalità e delle 

idee”, con lo spettacolo “No Mobbing, no cry”, a cura 

dell’Associazione P.E.N.E.L.O.P.E, in qualità di Psicologa del 

Lavoro e delle Organizzazioni, presso il teatro del Casinò di 

Sanremo,  

▪ Maggio – Giugno 2015: Progettazione e Docenza in qualità di 

Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni al ciclo di Seminari 

divulgativi dal titolo: “No mobbing no cry; percorso di difesa dai 

soprusi sul lavoro”, presso il Comune di Vallecrosia, a cura dell’ 

Associazione P.E.N.O.L.O.P.E. 

▪ Maggio – Giugno 2015: Progettazione e Docenza in qualità di 
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Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni al Corso di Formazione 

per Volontari Oncologici, per conto e presso l’Associazione 

NonSiamoSoli Onlus di Sanremo. 

▪ Aprile – Giugno 2015: Progettazione e Docenza in qualità di 

Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni al Corso di 

Aggiornamento Professionale dal titolo “Metodi di osservazione nei 

Nidi d’Infanzia: osservare, condividere, educare”, rivolto alle 

Educatrici dei Servizi di Prima Infanzia della Coop. Sociale Jobel. 

▪ Febbraio 2015: Progettazione e Docenza in qualità di Psicologa del 

Lavoro e delle Organizzazioni al Corso di Aggiornamento 

Professionale dal titolo “Il cibo: scoprire, giocare e crescere”, rivolto 

alle Educatrici dei Servizi di Prima Infanzia della Cooperativa 

Sociale Jobel. 

▪ Maggio e Giugno 2014: Progettazione e Docenza in qualità di 

Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni al ciclo di Seminari 

divulgativi dal titolo: “Stalker non si nasce. Molestamente lo si 

diventa”, presso il Comune di Vallecrosia, a cura dell’ Associazione 

P.E.N.E.L.O.P.E. 

▪ 31 Maggio 2014: Progettazione e Docenza in qualità di Psicologa del 

Lavoro e delle Organizzazioni, al Corso di Aggiornamento 

Professionale, rivolto al Personale Ausiliario dell’Asilo Nido 

Comunale “La Coccinella” di Ospedaletti, incarico conferito dal 

Comune di Ospedaletti. 

▪ 2, 9, 16 Aprile 2014: Progettazione e Docenza in qualità di Psicologa 

del Lavoro e delle Organizzazioni, al Corso di Formazione dal titolo: 

“Primo soccorso nel lattante e nel bambino”, in collaborazione con 

la Croce Rossa Italiana, comitato di Bordighera, presso “A.S.D. 

Insieme”, sita in Sanremo, Via Volta 17. 

▪ 28 Settembre 2013: Progettazione e Docenza al Corso di Formazione 

dell’”Associazione No Mobbing” (Im), dal titolo 

“Mobbing…quando lavorare stanca!” , finanziato dal C.ES.P.IM di 

Imperia, consulente in qualità di Psicologa del Lavoro e delle 

Organizzazioni 

▪ 22 Giugno 2013: Progettazione e Docenza al Corso di Formazione 

dell’”Associazione No Mobbing” (Im), dal titolo 

“Mobbing…quando lavorare stanca!” finanziato dal C.ES.P.IM di 

Imperia, consulente in qualità di Psicologa del Lavoro e delle 

Organizzazioni 

▪ 21 Aprile 2013: Progettazione e Docenza al Corso di Formazione 

dell’”Associazione No Mobbing” (Im), dal titolo 

“Mobbing…quando lavorare stanca!” , finanziato dal C.ES.P.IM di 

Imperia, consulente in qualità di Psicologa del Lavoro e delle 

Organizzazioni 
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▪ Maggio 2013: Progettazione e Docenza in qualità di Psicologa del 

Lavoro e delle Organizzazioni al Corso di Aggiornamento 

Professionale, rivolto al Personale Ausiliario dell’Asilo Nido 

Comunale “La Coccinella” di Ospedaletti, incarico conferito dal 

Comune di Ospedaletti. 

▪ 29 Luglio 2012: Progettazione e Docenza al primo convegno 

dell’Associazione No Mobbing” (Im), consulente in qualità di 

Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni . 

▪ 19 Maggio 2012: Progettazione e Docenza in qualità di Psicologa del 

Lavoro e delle Organizzazioni al Corso di Aggiornamento 

Professionale, rivolto al Personale Ausiliario dell’Asilo Nido 

Comunale “La Coccinella” di Ospedaletti, incarico conferito dal 

Comune di Ospedaletti. 

▪ Da Ottobre 2012/2013 : Co-conduttrice di gruppi ai auto aiuto “Si può 

dire!” per l’ Associazione “No Mobbing” (Im) consulente in qualità 

di Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni . 

▪ Da Gennaio 2012/2014: Consulente Psicologa di “Coraggiosamente 

Donna…La Rinascita!”, presso la sede provinciale L.I.L.T., sita in 

Sanremo. 

▪ Gennaio 2011/2014: Conduttrice dei gruppi di auto – aiuto 

“Coraggiosamente Donna”, in qualità di Psicologa, presso la sede 

provinciale L.I.L.T., sita in Sanremo. 

▪ Marzo – Maggio 2011: Collaboratrice alla progettazione ed alla 

Docenza in qualità di Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni   

al Corso di Aggiornamento Professionale dal titolo “La riscoperta 

della Fantasia: creare soggetti da semplici oggetti”,  rivolto alle 

Educatrici dell’Asilo Nido Comunale “La Coccinella” di 

Ospedaletti, incarico conferito dal Comune di Ospedaletti. 

▪ Settembre 2010: Collaboratrice alla docenza in qualità di Psicologa 

del Lavoro e delle Organizzazioni  al Corso di Alta Formazione in 

“Organizzazione e Management dei Servizi Socio Sanitari in 

Contesti Differenziati (per Dirigenti dei Paesi Esteri) A.A. 

2009/2010”, presso C.E.S.T.A.S. O.N.G. di Bologna. 

▪ Giugno – Luglio 2010: Collaboratrice alla progettazione ed alla 

docenza in qualità di Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni  al 

Corso di Formazione Professionale per i nuovi Volontari L.I.L.T, 

presso la sede provinciale L.I.L.T., sita in Sanremo. 

▪ Marzo – Maggio 2010: Collaboratrice alla progettazione ed alla 

Docenza in qualità di Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni   

al Corso di Aggiornamento Professionale dal titolo “…Non so come 

dirtelo… Il risveglio dei sensi incantati”, rivolto alle Educatrici 

dell’Asilo Nido Comunale “La Coccinella” di Ospedaletti, incarico 

conferito dal Comune di Ospedaletti. 
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▪ Febbraio – Maggio 2010: Collaboratrice alla progettazione ed alla 

docenza in qualità di Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni  al 

Corso di Aggiornamento Professionale dal titolo “La relazione 

alimentare nella Prima Infanzia”, rivolto alle Educatrici dell’Asilo 

Nido Comunale “Girotondo” di Taggia, incarico conferito dal 

Comune di Taggia. 

▪ Settembre – Dicembre 2009: Collaboratrice alla progettazione ed alla 

docenza in qualità di Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni  ai 

Corsi di Formazione Professionale per i Volontari L.I.L.T di sede e 

per i Volontari L.I.L.T. addetti agli eventi ed alle manifestazioni, 

presso la sede provinciale L.I.L.T., sita in Sanremo. 

▪ Settembre 2009: Collaboratrice in qualità di Psicologa del Lavoro e 

delle Organizzazioni  presso LILT, per la selezione del personale 

volontario (screening c.v.; somministrazione, analisi ed 

interpretazione test Big Five Questionnaire-2; colloqui individuali; 

stesura relazioni e report finali). 

▪ Luglio 2009: Collaboratrice in qualità di Psicologa del Lavoro e delle 

Organizzazioni presso  “Cestas, Organizzazione di Cooperazione 

Internazionale - Ente di Formazione- O.N.G.”, Bologna, per l’ 

analisi e la stesura del Bilancio delle Competenze Professionali 

(screening c.v.; somministrazione, analisi ed interpretazione TOM 

test; colloqui individuali; stesura relazioni e report finali). 

▪ Aprile – Maggio 2009: Collaboratrice alla progettazione ed alla 

docenza in qualità di Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni  al 

Corso di Formazione in Psicologia dell’Emergenza, dal titolo 

“Psicologia nell Emergenza : la relazione d’ aiuto, per il paziente, 

per il soccorritore”, presso l’ Associazione Emergency Street di 

Imperia. 

▪ Febbraio – Maggio 2009:  Collaboratrice alla progettazione ed alla 

docenza in qualità di Psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni  al 

Corso  di Aggiornamento Professionale “La relazione alimentare 

nella Prima Infanzia”, rivolto alle Educatrici dell’Asilo Nido 

Comunale “La Coccinella” di Ospedaletti, incarico conferito dal 

Comune di Ospedaletti.  

▪ 02 Maggio 2005 – 31 Marzo 2008: Educatrice Domiciliare dei Servizi 

Innovativi del Comune di Sanremo (Im),  presso “Il Ponte di 

Coldirodi”, Strada Rotabile Caponero 164, Coldirodi, attualmente 

denominato “Il Ponte dei Bimbi”, sito in Via San Francesco S.N.C., 

Sanremo (Im).   

▪ 29 Marzo 2005: Vincitrice della selezione per svolgere attività di 

Educatrice Domiciliare presso i Servizi Innovativi del Comune di 

Sanremo,  con votazione 23/25 pt.  

▪ 15 Marzo 2004 - Luglio 2004: Assunzione presso "Centro di 

Solidarietà l'Ancora" in Comunità specialistica per Doppie Diagnosi 

"Villa Fanny" sita ad Imperia, in qualità di Educatrice Professionale.  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

▪ 02-03-04 Febbraio 2024: Corso Secondo livello EMDR presso EMDR 

Italia.  

▪ 26/10/2023: Corso con ECM“La disassuefazione da fumo di sigaretta: 

un approccio integrato con EMDR”. A cura di Scuola di Psicoterapia 

Integrata S.r.l. 

▪ 16/10/2023: Workshop in live streaming con ECM “ Affrontare le sfide 

con l’EMDR- edizione 4”, a cura di scuola di Psicoterapia Integrata 

s.r.l. 

▪ 18 Ottobre 2023: Abilitazione all’esercizio della Psicoterapia, Psicologa 

Psicoterapeuta iscritto all’Albo  A della Regione Liguria.  

▪ 11/10/2023: Corso ECM “Sessualità al femminile nelle diverse 

popolazioni- criticità socio-sanitarie, medicina inclusiva e medicina di 

genere”, a cura di Dreamcom S.r.l., Roma. 

▪ 16 Settembre 2023: Specializzazione in Psicoterapia psicoanalitica 

presso “Il Ruolo Terapeutico di Genova” con punteggio 100/100. 

▪ 27/06/2023. Corso con ECM: “Il concetto di salute e benessere nella 

prospettiva sanitaria contemporanea”, Igeacps, (Pe). 

▪ 27/06/2023: Corso con ECM: “Applicazioni cliniche della psicoterapia 

sensomotoria”, Liquidplan.  

▪ 26/06/2023: Corso con ECM: “Le persone intrasex: tra salute e diritto”, 

a cura di Istituto Superiore di Sanità. 

▪  20 Giugno 2023: Corso con ECM “L’igiene delle mani per la 

prevenzione e il controllo delle infezioni in ambito assistenziale”, a cura 

dell’Istituto Superiore di Sanità, Viale Regina Elena 299, 00161, Roma.  

▪ 20/06/2023 Corso ECM : “ Appunti per un’etnopsichiatria critica”, a 

cura di Stilema S.r.l. Formazione Continua dei professionisti della 

Sanità, Torino. 

▪ 19/06/2023: Corso con ECM “Freud, Jung, Lacan”, a cura di Stilema 

S.r.l., Formazione Continua dei professionisti della Sanità, Torino. 

▪  Marzo 2023 /LUGLIO 2023: Tirocinio professionalizzante in qualità di 

Specializzanda in Psicoterapia Psicoanalitica Presso Asl1 Imperiese, 

Polo interdistrettuale di Psicologia Clinica e Psicoterapia, presso 

Dipartimento Integrato di Salute mentale e delle Dipendenze, 

Bordighera (Im) 

  
▪ 28-29-30 Ottobre 2022: Primo livello EMDR presso EMDR Italia. 

Iscrizione alle liste Terapeuti EMDR. 

▪ Ottobre 2022: Nomina di Redattrice della rivista scientifica “Varchi, 

Tracce per la psicoanalisi”. 
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▪ 4 Maggio 2022: Corso UNHCR – Uffico dell’Alto Commissariato 

delle Nazioni Unite per i Rifugiati, dal titolo “ Nozioni generali per la 

protezione internazionale e l’a cesso ai servizi per rifugiati e 

richiedenti asilo, minori non accompagnati e persone con SOGIESC 

diversificato, con punteggio 87,5%. 

▪ Aprile/ Giugno 2022: Tirocinio professionalizzante in qualità di 

Specializzanda in Psicoterapia Psicoanalitica presso Asl1 Imperiese, 

CSM, Dipartimento integrato di Salute mentale e delle Dipendenze, 

Sanremo (Im) 

▪ Marzo/ Maggio 2021: Tirocinio professionalizzante in qualità di 

Specializzanda in Psicoterapia Psicoanalitica presso Asl1 Imperiese, 

CSM, Dipartimento integrato di Salute mentale e delle Dipendenze, 

Sanremo (Im) 

▪ 6-7 Marzo 2021: partecipazione al I Convegno Nazionale “ A pista 

fredda” cold case investigation, presidente Dott.ssa Roberta 

Bruzzone. 

▪ Settembre 2020 ed attualmente: iscrizione e frequentazione della 

Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica “Il Ruolo Terapeutico di 

Genova”, quarto anno. 

▪ 1 Luglio 2020: seminario “L'emergenza comunicativa nell'anziano 

affetto da demenza”, a cura dell'Associazione Formazione 

Professionale Patronato san Vincenzo, Dott.ssa Erika Ongaro. 

▪ 2 Giugno – 30 Giugno 2020: Corso di recitazione tenuto da Alberto 

Bergamini, a cura del Centro Di Formazione Artistica di Genova 

▪ 6 Maggio 2020: corso “ La salute mentale al tempo di Covid-19”, a 

cura di Commissione Nazionale per la Formazione Continua 

▪ 25 Marzo 2020: Corso con ECM “ Emergenza Sanitaria da nuovo 

coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto, tenuto da 

Istituto Superiore di Sanità. 

▪ 14 Marzo 2020: corso con ECM “Il sonno e i suoi disturbi. Una 

revisione degli aspetti fisiologici, clinici e di trattamento”, a cura di 

Commissione Nazionale per la Formazione Continua 

▪ 14 settembre 2019: partecipazione al corso “ Tumore della 

mammella: il diritto alla qualità della vita. Tra prevenzione e 

riabilitazione il ruolo del volontariato”, a cura della Dott.ssa Paola 

Varese, Sanremo (Im) 

▪ 31 Luglio 2019: seminario “Pet Therapy, introduzione ai Programmi 

Assistiti con gli Animali”, a cura di Liquid Plan Srl, Dott. N. 

Piccinini 

▪ 22 Maggio 2019: seminario “Genitori e figli nell'era digitale: non 

lasciamoli soli”, a cura di Liquid Plan Srl, Dott. N. Piccinini 

▪ 12 Maggio 2019: seminario “Libroterapia, creare benessere 

attraverso la lettura” a cura di Liquid Plan Srl, Dott. N. Piccinini 
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▪ 29 Aprile 2019: corso “Laboratori di stimolazione cognitiva e di 

tecniche espressive con l'anziano istituzionalizzato” a cura di Liquid 

Plan Srl, Dott. N. Piccinini 

▪ 26 Aprile 2019: Corso “Il processo penale minorile tra tutela, 

responsabilizzazione e promozione del benessere”, a cura di Liquid 

Plan Srl, Dott. N. Piccinini 

▪ 26 Aprile 2019: corso “Dall'idea all'organizzazione: istruzioni per 

l'uso di un Alzheimer Caffè” a cura di Liquid Plan Srl, Dott. N. 

Piccinini 

▪ 7 Dicembre 2018: Corso di formazione ai sensi dell'accordo 

permanente stato-regioni del 21 Dicembre 2011, Sicur. For, Centro 

di Formazione Aifos 

▪ 6 Dicembre 2018: Giornata di “De-formazione sulle De-menze 

contro i luoghi comuni”, a cura del Dott. Ferdinando Schiavo, presso 

Asl1 Imperiese. 

▪ 4 Dicembre 2018: Corso formazione operatori del settore alimentare 

in Liguria (OSA), Sicur. For, Centro di Formazione Aifos 

▪ 3 Dicembre 2018: Corso teorico pratico addetto primo soccorso, 

Sicur. For, Centro di Formazione Aifos 

▪ 1 Dicembre 2018: corso teorico-pratico addetto antincendio rischio 

MEDIO, Sicur. For, Centro di Formazione Aifos 

▪ 25 Settembre 2018: partecipazione a “Keep calm e lavora bene, 

riflessioni ed esperienze del benessere organizzativo”, presso Ente 

Ospedaliero Galliera, Genova. 

▪ Novembre 2017: “Mutismo selettivo in tour”, partecipazione alla 

giornata di formazione promossa dall’associazione Milla Liguria, 

presso il Palafiori di Sanremo. 

▪ Giugno-Luglio 2017: Corso di aggiornamento professionale 

“Formazione continua per conoscere, sviluppare il know- how per 

promuovere il cambiamento” per il Centro Diurno Alzheimer 

(Cooperativa Jobel), presso Casa Serena di Poggio, Sanremo 

▪ Ottobre – Dicembre 2017: qualifica Docente Esperto Garante dei 

Diritti dei bambini, dei ragazzi e adolescenti per una Scuola 

Amica”, corso promosso dall’Unicef, in collaborazione con l’ufficio 

scolastico regionale per la Liguria, il Dipartimento di Scienze 

Politiche dell’ Università degli studi di Genova, con il patrocinio 

della regione Liguria. 

▪ 28 Ottobre 2016: partecipazione alla Conferenza “Vivere bene 

nel…XXI secolo”, a cura del Dott. Maurizio Grandi, in qualità di 

Vice Presidente dell’Associazione NonSiamoSoli, presso Forte 

dell’Annunziata di Ventimiglia. 

▪ 8 Ottobre 2016: partecipazione alla Giornata dell’Auto Mutuo Aiuto 

“Camminando in una biblioteca vivente”, in qualità di Vice 

Presidente dell’Associazione NonSiamoSoli, Imperia. 
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▪ 19 Maggio 2017: Partecipazione al Convegno “Psicoterapie 

psicoanalitiche e la patologia grave narcisistica”, tenuto dal Prof. 

Otto Kernberg, a cura dell'ordine degli Psicologi, Liguria, presso il 

Centro Congressi Porto Antico di Genova. 

▪ 18/19 Giugno 2016: Partecipazione al workshop delle “Officine 

Teatrali Bianchini” su “il Respiro, Il Suono, la Voce”, condotto da 

Alberto Bergamini, presso Ventimiglia. 

▪ 29 Aprile 2016: partecipazione alla Conferenza “Semplicemente 

Aloe”, in qualità di Vice Presidente dell’Associazione 

NonSiamoSoli, presso il Teatro Comunale di Ventimiglia. 

▪ 12 – 17 Aprile 2016: partecipazione al primo Festival della Salute, 

ASL1 Imperiese, in qualità di Vice Presidente dell’Associazione 

NonSiamoSoli, presso il Palafiori di Sanremo. 

▪ 7 Marzo 2016: partecipazione a “Stati generali della Sanità 2016” 

presso il teatro del Casinò di Sanremo, in qualità di Vice Presidente 

dell’Associazione NonSiamoSoli. 

▪ da Febbraio a Marzo 2012: Partecipazione al Seminario Formativo 

“individuare, valorizzare e condividere le risorse nel volontariato (Prov. 

di Im)”, a cura del Dr. M. Semeria e della Dr.ssa S.Schwander, presso 

“IPSI Sanremo”. 

▪ 12-19-26 Ottobre 2010: Partecipazione al  Corso di Approfondimento   

dal titolo: ”Approfondimento in cure palliative”  a cura del Dr. G. 

Tubere, tenutosi a Sanremo.  

▪ 13 Marzo 2007: Iscritta all’ Ordine degli Psicologi della Liguria con il 

numero di iscrizione 1631. 

▪ Aprile - Maggio 2007: Partecipazione al  Corso di Formazione  

“Componenti culturali, sviluppo cognitivo e linguistico - microcontesti 

culturali e sviluppo linguistico -”, a cura del Comune di Sanremo 

(Assessorato alla Solidarietà e assistenza Sociale, Settore Sicurezza 

Sociale) in collaborazione con l’Università degli Studi di Genova e con 

il Dipartimento di Scienze Antropologiche, tenutosi a Sanremo.”  

▪ 30 Marzo 2007: Partecipazione al Seminario “Il suicidio in adolescenza” , 

a cura del Dott. G. Rigon, presso “Il Ruolo Terapeutico di Genova”. 

▪ 23 Marzo 2007: Partecipazione al Seminario “La depressione in 

adolescenza” , a cura del Dott. F. Bassi, tenutosi a Genova presso “il 

Ruolo Terapeutico di Genova”. 

▪ 17 Marzo 2007: Partecipazione al Seminario a cura del Comune di 

Diano Marina, dal titolo: “Tutti parlano, nessuno ascolta", a cura del 

Dott. Ferruccio Masnata e della Dott.ssa M.G. Pivetta, tenutosi a 

Diano Marina 
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▪ 20 Maggio 2006: Partecipazione al Seminario dal titolo: “La presenza del 

terapeuta in seduta”, a cura del prof. Silvio Zucconi e del prof. Angelo 

Silvestri, tenutosi a Padova. 

▪ 0l Aprile 2006: Partecipazione al Seminario dal titolo: “I diversi 

assetti della cura in età evolutiva”, a cura del prof. F. Palacio  

Espasa e della  Dott.ssa V. Gritti, tenutosi a Padova.  

▪ 16 Marzo 2006: Iscrizione alla Scuola di Specializzazione “Il Ruolo  

Terapeutico di Genova”, scuola di Psicoterapia psicoanalitica. 

▪ 25 Novembre 2006: Partecipazione al Seminario dal titolo: “Lupi veri 

e lupi finti. L’alternanza rimozione-scissione nei quadri clinici 

complessi”, a cura del Dott. S. Bolognini e dal Dott. M. Bonamici, 

tenutosi a Padova. 

▪ 28 Ottobre 2006: Partecipazione al Seminario dal titolo: 

“Psicoterapie: lo stato dell’arte”, a cura del Dott. P.Migone, 

tenutosi a Padova 

▪ Marzo - Dicembre 2006: All' interno del Progetto “Educare per vivere 

meglio” terza edizione, a cura del Comune di Sanremo (Assessorato 

alla Solidarietà e assistenza Sociale, Settore Sicurezza Sociale, 

Distretti Sociali 6-7-8 , Segreteria tecnica zona 2 sanremese), 

partecipazione ai seguenti Seminari:  

▪ “L'autorevolezza del genitore e il problema delle regole nella prima 

infanzia", a cura della Dott. ssa Patrizia Lanzoni;  

▪ “L'autorevolezza del genitore e il problema delle regole nella 

Adolescenza", a cura del Dott. Fulvio Rombo; 

▪ “Educazione e sessualità nell'Infanzia e nell'Adolescenza", a cura 

della Dott. ssa  Alessandra Valle;  

▪ “Nuovi significati della maternità e paternità responsabile", a cura 

del del Dott. Piero Trucchi;  

▪ “Le forme di genitorialità alternative: adozione, affido familiare e ... 

altro.", a cura di Giovanni Minuto ( Ufficio minori Comune di 

Sanremo). 

▪ Le nuove figure genitoriali: i nonni.”, a cura della  Dott.ssa Olga 

Martini; 

▪ “La Genitorialità durante e dopo le separazioni coniugali”, a cura 

della Dott.ssa  Clara Giovannini e della Dott.ssa  Antonella Zinellu; 

▪ “Educazione e nuove problematiche delle dipendenze”, a cura della 

Dott. Silvia Marcuzzo; 

▪ “Come affrontare la morte e il lutto con i figli”, a cura della  Dott.ssa  

Attilia Lanteri; 

▪ “Genitorialità e Intercultura: Risorse dall'incontro di differenti stili 

genitoriali nella cura dei figli”,  a cura dei Distretti Sociali 6-7-8  e 

dell' Ufficio dei Minori del Comune di Sanremo . 

▪ 04 Marzo 2006: Partecipazione al Seminario dal titolo: “Assetto della 
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cura e Istituzione”, a cura del Dott. Mario Perini e della  Dott.ssa 

Giada Boldetti, tenutosi a Padova.  

▪ 08 Febbraio 2006: partecipazione al Corso di aggiornamento “I 

legami di attaccamento”, a cura del Comune di Sanremo, condotto 

dalla Dott.ssa  B.Ongari.   

▪ 30 Settembre 2006: Partecipazione al Convegno dal titolo: 

“Professione Psicoterapeuta: il gruppo come strumento clinico per 

la cura e la formazione”, tenutosi a Bologna. 

▪ 24 Settembre 2005: Partecipazione al Seminario dal titolo: “Le 

vicende della conclusione della cura" a cura del Prof. S. Resnik e del 

Dott. A. Grosz, tenutosi a Padova.  

▪ Settembre 2006 - Giugno 2006: Partecipazione al Corso di 

orientamento  presso la Scuola di Specializzazione  “ Il Ruolo 

Terapeutico di Genova".  

▪ 25-26-27 Luglio 2005: Partecipazione al Corso di Aggiornamento “ 

Biodanza”  tenuto dalla Sig.ra Rosanna Voglino e dal Sig. Fabrizio 

Melis, a cura del Comune di Sanremo,  Assessorato alle Politiche 

Sociali. 

▪ 11-12-13 Aprile 2005: Partecipazione al Corso di Aggiornamento  “ 

Laboratori Espressivi”  tenuto dalla Sig. ra Rosa Grammatica, a cura 

del Comune di Sanremo, Assessorato alle Politiche Sociali. 

▪ Aprile 2005: Tirocinio  presso i Servizi Pubblici per la Prima Infanzia. 

▪ 09 Aprile 2005: Partecipazione al Seminario dal titolo: “Le strutture 

residenziali: Clinica e Quotidianità", a cura del Prof. M. Sassolas e 

della Dott.ssa G. Boldetti, tenutosi a Padova.  

▪ 08 Aprile 2005: Partecipazione al Seminario  dal titolo: “I disturbi 

della personalità", tenutosi a Padova.  

▪ I sessione Luglio 2004: Abilitata all'esercizio della professione di 

Psicologo, indirizzo Lavoro ed Organizzazione con votazione 

108/150, presso “Università degli Studi” di Firenze. 

▪ Aprile - Luglio 2004: Corso di Formazione Operatori sulla 

formazione orientativa, il colloquio orientativo, la competenza, il 

progetto individuale, gli strumenti per l’ inserimento lavorativo, il 

lavoro e i servizi sul territorio, riguardante le fasce deboli, all’ 

interno del progetto “So. Lig”, presso il “Centro di Solidarietà 

l’Ancora” di Sanremo (Im). 

▪ Settembre 2003: “Stage di Musicoterapia recettiva: Psicoterapia 

attraverso l’ ascolto”, tenutosi presso Istituto S.A.I.G.A. sito in 
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Torino. 

▪ 15 Marzo 2003 - 15 Marzo 2004: 12 mesi di Tirocinio Post-Laurea 

presso "Centro di Solidarietà  L'Ancora" in Comunità specialistica 

per Doppie Diagnosi "Villa Fanny" , sita ad Imperia.  

▪ 26 Febbraio 2003: Laurea in Psicologia con indirizzo "Psicologia del 

Lavoro e delle Organizzazioni" conseguita con votazione 96/ 110 

presso "Università degli Studi" di Firenze.  

▪   All’interno del Corso di Laurea in Psicologia: Dicembre 2002: 

seminario sulla grafologia in soggetti borderline, tenutosi in Firenze, 

a cura del Prof. S. Candreva; Novembre 2000: seminario sulla 

Leadership, sulla gestione delle   Risorse Umane, tenutosi in Firenze, 

a cura del Prof. G. Marocci; 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI. 

 

 

MADRELINGUA 

  

  ITALIANO 

ALTRE LINGUE         Inglese: Live Buono (B1) 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 ▪ Ottime capacità relazionali, ottima abilità nell'instaurare rapporti 

interpersonali, nell'interazione e nella negoziazione.  

▪ Ottime capacità di adattamento alle utenze ed alle strutture . 

▪ Capacità di ascolto dei bisogni, in particolare nella raccolta delle 

informazioni, nell'analisi dei fabbisogni organizzativi e 

formativi.  

▪ Capacità formative nella didattica, insegnamento delle materie 

riguardanti Psicologia Clinica, Psicologia dello Sviluppo, Psicologia 

del Lavoro e dell' Organizzazione, Psicologia Sperimentale e, in 

generale, nelle materie umanistiche.  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

ORGANIZZATIVE  . 

 ▪ Buona gestione della Leadership e dell' Organizzazione, creatività 

nei processi di formazione, progettazione e di rinnovamento delle 

equipe. 

▪ Buone capacità nell' individuazione, nella selezione e nel 

collocamento delle Risorse Umane. 

▪ Buona applicazione delle tecniche e delle strategie di 

"empowerment" nelle imprese. 

▪ Buone competenze nell'ambito dei colloqui e della consulenza, 

nell'analisi e nella stesura di progetti nella realizzazione di uno 

studio o ricerca e nella riorganizzazione di unità operative. 

▪ Abilità ideative ed immaginativa nella stesura di progetti 
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didattici, della programmazione didattica ed abilità 

Psico/Pedagogiche, ideazione, progettazione e realizzazione rami 

d'azienda. 

▪ Capacità di orientamento e gestione delle strutture all' interno di 

Servizi alla persona, buone strategie di coping, di organizzazione 

degli spazi e dei tempi dell' attività lavorativa 

▪ Consulenze, tutoring, monitoraggio nelle aree inerenti alla 

Psicologia. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE. 

 ▪ Uso abituale del Personal Computer, di Internet e della Posta 

Elettronica. 

▪ Ottima conoscenza del sistema operativo Windows e dei 

programmi  Word, Excel e Power Point, conoscenza Mac 

▪ Preparazione, somministrazione, scoring ed interpretazione di 

test. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 

 

 

 

PUBBLICAZIONI 
 

 ▪ Scrittura creativa, capacità manipolativa, pittorica, grafica, 

musicale e canora, lettura, musica, teatro, natura, canto, pittura, 

capoeira 

 

 

 

 

▪ i: "Perusini", "I miei smemorini", "Tutto rinasce", Autrice capitol

"a cura libro  "Ricordati di me",  Le emozioni non hanno tempo",

nica Di Rocco e Talia Antonietta, Ed. Ferrari, 2023oMdi  

 

▪ Autrice Articolo “L'Afghano, pubblicato su Varchi. Tracce per la 

psicoanalisi,   rivista scientifica, numero 28  anno 2023 

 

▪ Coautrice  insieme al Prof. Mauro Carosio dell’articolo: 

“Intervista a Don Giulio Mignani:  un prete politicamente 

scorretto?” ,pubblicato su Varchi. Tracce per la psicoanalisi"       

icafrivista scienti , numero °27, anno 2022 

 

  ▪ Autrice Articolo “162 sguardi…riflessioni dalla scrivania di un 

Centro Antiviolenza” , pubblicato su Varchi. Tracce per la 

psicoanalisi"    ficatirivista scien , numero °26, anno 2022 

 

▪ Autrice articolo “Perdutamente in quarantena”, pubblicato su 

“Varchi. Tracce per la psicoanalisi"   rivista scienfica , numero 
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°23, autunno/inverno anno 2020. 

▪ Articolo "Appuntamento al bistrot" all'interno del libro "Un tè 

con Mr.Darcy", di Silvia Casini, Raffaella Fenoglio, Francesco 

Pasqua, Edizioni Ultra, Collana Food District, 2020 

 

▪ Autrice in autopubblicazione libro " Radici e pennellate di Vita: 

chi sono loro e chi vediamo noi. Faccia a faccia con la malattia 

di Alzheimer", illustrazioni di Monica Di Rocco, a cura di Arti 

grafiche "DEA3C", 8 Marzo 2020. 

 

▪ Articolo "Cosa c'entra la Psicologia del Lavoro e delle 

Organizzazioni con l'alimentazione?" all'interno del libro "Indice 

gliceAmico"di Raffaella Fenoglio, Edizioni Gribaudo, 2018 

 

▪ Prefazione del libro "Storia degli strani animali della fattoria dei 

Monaci Templari e del coraggio della piccola Nicole (e di 

Claude) di Raffaella Fenoglio, Edizioni ZEM, 2015 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

Patente B, Automunita 

 

 

 

 

NOTE  ▪ Presidente di Seggio presso Comune di Sanremo dal 2008 al 2010 

 

 

 

 

 

  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art.13 D.lgs. n. 196 del 30 giugno 

2003 e dell’art.13 del Regolamento (UE) 2016/679 

 
 

Data 15/05/2024       Firma_  


